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Vaikysteje diplomate Lina Zukauskaité
svajojo butl gydytoja. Dabar ji zino. kad norai
nickur nedingsta. Jie pildosi kiek kitaip. nel
tikéjomes ar jsivaizdavorne. — Lina jau daudiau
kalp desimtmet] savanoriauja onkologinemis
licomis sergantiems valkams padedanciame
fonde .Rugute™ .Kartals sirdyje pajauciu. kad
viskas susikloste talp. kaip turejo. — dyvenimas
yra toks, kokio nori siela.”
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Lina, nuo ko viskas prasidéjo?

Pries dvylika mety, man dirbant Tokijuje, gavome laiska i3
Lietuvos, kuriame penkiamecio Matuko tétis prase pagalbos
ieSkant gydytojo. Matukas sirgo labai reta onkologine liga -
Europoje tokio atvejo nebuvo. Rasiau j onkologijos centrus
jvairiose Azijos 3alyse tikédama, kad galiu pagelbéti. Deja,
gauti atsakymai buvo neigiami. Nenuleidau ranky, pagalbos
ieSkojau kitur —ir ji netikétai atéjo per klasiokus jungiancia
grupe. Vienas klasiokas, tuo metu gyvenes Cikagoje, parase,
kkad rado galincig padeti lietuviy kilmés gydytoja. DZiaugiau-
si visa Sirdimi! Matuko tétis pakvieté, banant Lietuvoje, susi-
pazinti su Matuku, atsiunté jo nuotrauky, kuriose nuostabios
Sypsenos berniukas buvo apsikabines i Japonijos atsiysta
Zaislinj Suniuka. GrjZau atostogy namo, taciau aplankyti Ma-
tuko nenuéjau. Neisdrjsau, neZinojau, kaip elgtis, ka sakyti.

Po keliy ménesiy Tokijuje, Europos Sajungos filmy fes-
tivalyje, rodéme Arino Matelio filmga ,Pries parskrendant j
Zeme". SuZinojusi apie filmo herojy likimus, suvokiau, kad
laukti, jei gali apkabinti ar pasakyti gera Zodj, negalima.
Parasiau Matuko téciui, kad vél parskrisiu j Lietuva ir noré-
siu pasimatyti. Labai greitai gavau atsakyma, kad Matuko
nebéra..

Kaip jus paveiké si Zinia?

Reikéjo Siek tiek laiko atsigauti. Tada parasiau Ardnui
Mateliui, kuris ir nukreipé mane j ,Rugutés” fonda. Tebe-
saugau savo pirmgjj laiska fondo vadovei
Editai ir jos atsakyma. GrjZusi skubéjau aa
susitikti. Nepamenu, kiek valandy tada
kalbéjomes. Esu be galo dékinga Editai
uZ tai, kad manimi patikéjo ir leido bati
kartu. Po keliy dieny, laikydama uz
rankos, ji nuvedé mane j Kauno kliniky
Vaiky onkohematologijos poskyrj. Vidu-

NAMUOSE TURIU
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PIJUKO DARBEL],

vaikams: kasmet j madsy 3alj uz savo lé3as skrenda atlikéjai i5 Ja-
ponijos, mums dovanoja nemokamus koncertus, aukoja Lietuvos
vaiky gydymui ir kviecia lietuvius prie jy prisijungti. Sis jstabus
draugystés tiltas gyvuoja jau vienuoliktus metus. TUkstanciai
mus skirianciy kilometry — ne kliGtis tikram gerumui ir nuoSir-
dZiai draugystei.

Niekuomet neuzmir$iu pirmojo jy apsilankymo — su Japonijos
ir Lietuvos draugystés asociacijos grupe po koncerto Naciona-
linlame dramos teatre vaZziavome lankyti ligoniuky. Visa naktj
masy sveciai nemiegojo: lanksté origamio gerveles — vilties
simbolius, kuriais iSpuo3e visg ligoninés skyriy... DidZiausia
pagarba Sios taurios tradicijos puoselétojui gerbiamam Saka-
mizu Hisayuki, kurio nuosirdus rapestis masy vaikais kuria tokj
draugystés stebukla. Labai dZiaugiuosi, kad Sakamizu Hisayuki
nuopelnai praéjusiais metais buvo jvertinti ,Lietuvos diplomati-
jos Zvaigzde".

Pagalba ir démesys gali biti jvairis...

Nebdtina bati materialiai turtingam, kad galétum padeéti. Kie-
kvienas galime padaryti labai daug: dalyvauti kraujo donorystés
akcijose; padéti per jvairius renginius, Sventes; dirbti ,Palankaus
véjo maldneliy” dirbtuvése; pagelbéti rasant paramos projektus,
jvairius tekstus, verciant, bendraujant su draugais, partneriais;
pervesti 2 proc. nuo gyventojy pajamy mokescio, kurie leidZia
fondui laiku nupirkti gydymui svarbiy vaisty ar medicininiy prie-
moniy ir t. t. Savanorystés veikla tokia jvairi, kad kiekvienas

gali rasti kuo padéti. Svarbiausia, kad tai baty
nuosirdu, tikra ir daroma labai atsakingai.

Ko labiausiai triksta sergantiems
vaikams?

Labai dZiaugiames, kad vaikams beveik
nebetriksta démesio, ypac pries didZigsias
Sventes, kai jvairiomis akcijomis jie pradedami
net lepinti (Sypsosi).

je drebéjau. Tik jéjus j pirmaja palata, KURI MAN ) T e

pribego penkiametis Pijus, paémé mane PADOVANOJO ,,Rvugute Tta1 kasdienis rupestlsz zmopmas,

Uz rankos ir pasake: ,A% tave labai myliu. ! kad Seima niekada nebus palikta viena. Laiku
JO TEVAIL JAME - nupirkti nekompensuojami vaistai, kai Seimai

Ar galiu pabuciuoti?”
IS ten —iS to iSgryninty vertybiy, pacio
skaudZiausio ir Sviesiausio pasaulio —

LAIVAS. TAIP LAIVAS juos jsigyti yra per brangu, jvairios medicinines
TAPO .RUGUTES"

priemoneés, kurios palengvina vaiky ligos kelig,
sumazina jy skausma. ,Rugutés namuose” jau

beiséjau. . . o .
nebelset SIMBOLIU. de3imt mety jaukuma randa tos 3eimos, kurios

Papasakokite issamiau, kokia vaikuc¢io gydymo laikotarpiu neturi pas k3 apsi-
veikla uzsiimate, kokiq pagalbg “ stoti Vilniuje ir neigali gyventi viesbuciuose. »

teikiate?

.Ruguteés” fondas teikia visokeriopa pagalbg onkologine-
mis ligomis sergantiems vaikams ir jy Seimoms. Jj jkdré savo
trejy mety dukrytés neteke Edita ir Dainoras Abrukauskai,
todél, patys peréje visu vaiko ligos keliu, Zino, ko labiausiai
reikia. Ir ne tik ko reikia, bet ir kaip pagalba turi bati sutei-
kiama — fondo veikla yra puoseléjamas Rugilés atminimas,
todél viskas grindZziama beribe meile vaikui ir Simtaprocen-
tine atsakomybe.

Su ,Rugute” uzmezgiau rysius dar bddama Japonijoje, tai-
gi tuomet pagalbos ieSkojau ten. Pirmiausia susitikome visi
ten gyvenantys lietuviai — surinkome pirmaja parama fondui.
Tuomet paZidréti Arino Matelio filmo pakvieciau Japonijos
nacionalinio véZio centro Pediatrijos skyriaus vadova dr.
Makimoto Atsushi bei Japonijos ir Lietuvos draugystés aso-
ciacijos narius. Jvyko stebuklas, kuris tesiasi iki Siol, = mQsy
draugai Japonijoje nusprendé Lietuvoje organizuojamus
Japonijos kultdros festivalius skirti Lietuvos sergantiems
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Taip pat tokia reikalinga paliatyvioji pagalba. Tai — vaiky
jspudZiai, kurie bent trumpam padeda uzmirsti liga. Pavyz-
dZiui, lietuveé Jurga ir jos vyras Fredrikas per metus savo viloje
Maljorkoje priima po kelias grupes ,Rugutés” vaiky ir jy Seimy
nariy. Fondui tereikia nupirkti bilietus ir vaikai panyra j tokj
jspudziy pasaulj, kad liga ten tikrai jy nepasiekia (Sypsosi).
Norime tiketi, kad gera emocija gydo. Arba bent sustiprina,
dovanoja Sypseng, kuri — didelé laimé ir téveliams, ir mums.

Kokios vaiky istorijos jums jsirézé j atmint;j?

Visi mano sutikti vaikai — neuZmirstami. Kaskart pasako-
dama jy istorijas susigraudinu — labai pasiilgstu i5éjusiyjy
draugystes.

Pijukas - pirmasis skyriuje mano sutiktas vaikas. Kaskart,
kai i$ ligoninés iSleisdavo namo, jis dékodavo gydytojoms ir
sesutéms: ,AciG, kad mane pagydéte!" Atgal j ligonine griZda-
vo lyg j antruosius namus, garsiai skelbdamas: ,Laba diena,
daktarytés! Pijus atvaZiavo!" Kai jam ka nors skaudédavo, jis
bddavo litdnas, tac¢iau nesiskysdavo. Kai paklausdavau, ar
Pijukui liddna, jis i8didZiai sakydavo: ,AS ne liddnas, as man-
dras!™ Su Pijumi, kol jis galéjo kalbéti, gincydavomés, kuris
kurj labiau mylim. Pijus net gerokai jpykdavo! Kai lankiau
paskutinj karta, jis nebekalbéjo — man vis kartojant, kaip labai
ji myliu ir visada mylésiu, berniukui riedéjo asaros.

Namuose turiu patj brangiausiag piesinj — paskutinj Pijuko
darbelj, kurj man padovanojo jo tévai. Jame — laivas. Taip
laivas tapo ,Rugutés” simboliu, globojami vaikuciai - kapito-
nais, didZiausia fondo Sventé pavadinta

.Draugy sala™ aa

Povilas buvo mano didysis draugas —

Zinojome, kad toji nuotrauka Povilui bus paskutiné. Su 3alia
stovejusia mama be ZodZiy apsikabinome — asaros tekéjo
upeliais. Fotografavimas tuoj turéjo baigtis, o nevalia, kad

jie pamatyty mus verkiancias, taciau kaip imti Sypsotis? Ta
akimirka pajutau, kaip prie manes pribégusi prisiglaudé Liepa,
ir pamaciau j mane iskeltas rankutes.

Liepa - tai neabejingy Zmoniy sukurtas vilties stebuklas.
IV stadijos liga Liepai diagnozuota, kai ji buvo vos devyniy
ménesiy. Zmoniy gerumas leido gydyma koreguoti, pasitarus
su Marselio gydytojais, ten atlikti vieng i$ operacijy. GeguZe
Liepai suéjo dvylika mety. Ji — laimingas, linksmas, i3dykes
vaikas. Ji yra tai, j ka atsiremiame, kai traukiasi viltis.

IS kur semiatés jégy tokiai savanoriskai veiklai?

IS Liepos. I3 Ligitos, Katerinos ir Simonos, kity ,Rugutés”
vaiky, i Editos. IS kiekvieno, norin¢io padéti.

Iri$ savo absoliucios stiprybés — Seimos. Msy vyriausias
brolis — visiSkai nejgalus. Kai gimé, mamai pasidlé jj atiduoti...
Jam §j pavasarj suéjo 58-eri. Taip, jis ligonis, jj mUsy tévai,
kuriems abiem Siais metais sueis 85-eri, globoja kiekviena
dieng ir naktj: rengia, prausia, maitina. Daug kas sako, kad tai
didelis vargas, taciau savo mamag, energijos ir pozityvumo uz-
taisg, verkiancig maciau vos kelis kartus — tuomet, kai kas nors
brolio bijodavo, neidavo artyn, vengdavo. Mes Zinome, kad

namuose turime Angelg, kuris niekuomet nie-
kam nepadareé nieko blogo, kuris, man grjzus,
apsikabina, kuris Sypsosi, kai mes su sese jj kal-

jam buvo jau 11 mety. Taip niekad irne- ~ ATSISVEIKINIMO SU  biname. Namuose tévai mus augino kasdienés

panaudojau jo man nunerty servetéliy — VAIKU SKAUSMO ??;lsés pZmO;OT:t__puai;ai[.Us_%::Tyebgsp.aiinti
. . v . s V1 s ra, 1 u u N 1
oo st oty g, NEIMANOMA. i el e iome cingos
Pas Povila tadien turéjau vaZiuoti i$ karto SU\V/O KTI. MANES _ Beje, sesé, §iai§ metfais isrinkta Nuo§i.rdiiau-
po darbo, dar ryte jo mama paraseé, kad DAZNAI KLAUSIA: s I<|aur??tg.ydy.t01ba, tl?lp pat sako, kad visko
o AR Iy - i3moko i3 tévy ir brolio.

e oo e o e WKAIP JUS TEN 0 iiele galia - draugy, kolegy palaikymas
patys 7odziai: A% tave Labia’u...“ ISTVERIAT?" Salia esanciy Zmoniy neabejingumas — jéga,

Pamenu ty mety ,Rugutés" organizuota NEISTVERIAM. su kuria galime daryti stebuklus. Kai kas nors
tvente ,Draugy sala”. Ji &jo j pabaiga, SUDUZTAM. IR VEL sako, kad gery Zmoniy yra mazai, kad padéti

buvo daroma bendra tradiciné visy

nepazjstamam pas mus nepriimta, as visada

$ventéje dalyvavusiy vaiky nuotrauka. KELIAMES. prieStarauju — sutikau tiek ripestingy, nuosir-

00

ai viskq jaucia. Jei ateisi ira
i, jie tavimi nepatikeés, neprisiglaus.™

dziy Zmoniy, kad tikrai galiu liudyti apie masy,
lietuviy, geruma ir atjauta.

Ar ismokote atsiriboti, pernelyg
neprisiristi prie vaiky?

Ant vienos i Poviliuko dovanoty atviru-
ky uZrasyti G. Hauptmano ZodZiai: ,Visa, ko
nenuspalvino meilé, nespalvota.” Vaikas
jaudia. Jei ateisi neatvira Sirdimi, jis tavimi
nepatikés, neatsivers, neprisiglaus. AS
prisirisu, todél daznai skauda. Kiekvienam
giliai skauda atsisveikinant su vyresniu ar-
timuoju, nors, atrodo, suvokiame, kad toks
gamtos, gyvenimo désnis. Atsisveikinimo
su vaiku skausmo nejmanoma suvokti. Ma-
nes daznai klausia: ,Kaip jds ten istveriat?"
Neistveriam. SuduZtam. Ir vél keliamés,
klijuojam save — dél kity vaiky. Zinodamas,
kad yra vaiky, kuriems reikalinga pagalba,
negali pasiduoti. H

ASMENINIO ARCHYVO NUOTRAUKOS
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