Rules and Regulations of the Fourth Onko-Olimpiada Warsaw 2012.

ZAIDYNIU TAISYKLES IR REIKALAVIMAI
KETVIRTOJI ,,ONKO-OLIMPIADA*

Tikslai:

Vaiky ir paaugliy, sirgusiy véZiu, aktyvumo ir lygiy fiziniy galimybiy skatinimas,
populiarinant sporto Sakas. Fizinio aktyvumo propagavimas, skatinant vaiky integracijg i
visuomeng. Vaiky sportiniy pasiekimy 2011 ir 2012 metais jvertinimas.

Data:
Rugpjiicio 24-26 d. (penktadienis, SeStadienis ir sekmadienis).

Vieta:

Nakvynés vieta: AWF Warszawa (VarSuvos Kiino kultiiros universiteto) bendrabutis.
Sportiniy varzyby vieta: VarSuvos Kiino kultiiros universitetas, Marymoncka g. 34.
Atidarymo ceremonijos vieta: VarSuvos Kiino kultiiros universitetas, Marymoncka g. 34.

Organizatorius:

Fondas ,,Fundacja Spelnionych Marzen®, Nowogrodzka g. 6A, kabineto Nr. 22, 00-513
Varsuva, tel. 22 522 74 98, taks.: 22 621 81 87, el. pastas:
magda@spelnionemarzenia.waw.pl, www.spelnionemarzenia.waw.pl.

Partneris:
Varsuvos Kuno kulturos universitetas.

Dalyviai:
savanoriy, 15 reprezentaciniy komandy i§ Lenkijos, reprezentacinés komandos 1§
Ukrainos, Slovakijos, Lietuvos, Cekijos, Austrijos, Rumunijos, Turkijos ir Vengrijos.

Sporto Sakos:
- Lengvoji atletika
- Futbolas (5 zaidéjy komandos)
- Plaukimas
- Stalo tenisas

Dalyvavimo salygos ir reikalavimai:

Ketvirtojoje ,,Onko-olimpiadoje gali dalyvauti tik tie vaikai, kurie, pagal specialig paraiskos
forma, pateikia onkologijos centro i8duotg dokumenta, kuriuo patvirtinama, kad vaikas sirgo
onkologine liga.

Dalyvio pateikiamas dokumentas, patvirtinantis, kad dalyvio sveikatos biikl¢ leidzia jam
dalyvauti ,,Onko-olimpiadoje®, yra raSytinis dalyvj gydancio gydytojo pareiskimas, kad
vaikas gali dalyvauti konkrecioje olimpinéje rungtyje (antspauduotas ir pasirasytas gydytojo
specialioje paraiSkos formoje).

»Onko-olimpiados 2012 sportiniy rungéiy taisyklés

VIENAM DALYVIUI LEIDZIAMA DALYVAUTI TIK VIENOJE INDIVIDUALIOJE
SPORTINEJE RUNGTYJE, IR TIK VIENOJE FUTBOLO KOMANDOJE

Sportinés varZybos organizuojamos pagal oficialiy sporto federacijy nustatytas taisykles.
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Amziaus kategorijos pagal lytis:

Individualios sporto Sakos:

1. 6-9m.
2. 10-12 m.
3. 13-15

4. 16 ir vyresni

Futbolas:
1. 6-12m.
2. 13 ir vyresni

» Tam tikrai amziaus kategorijos grupei dalyvis priskiriamas pagal tiksly vaiko amziy
atidarymo ceremonijos metu.

» Jei dalyviy skai¢ius tam tikroje amziaus kategorijoje yra nepakankamas, amziaus
kategorijy grupés gali biiti jungiamos.

» Oficialios konkrecios rungties varzybos jvyksta, jei jose dalyvauja maziausiai 3 dalyviai.
Jei dalyviy maziau nei 3, jiems pasitiloma sudalyvauti kitos sporto Sakos varZybose, o jei
tai nejmanoma, rungtyje vyksta tik parodomosios varzybos (tokiy varzyby dalyviams uz
dalyvavimg jteikiami kaspinai).

Sportiniy rungcéiy komitetai:

Kiekvienai sporto Sakai sudaromi Taisykliy ir reikalavimy komitetai, kurie uZtikrins, kad
kiekvienos sporto $akos varzybos vykty pagal taisykles. Zaidyniy metu $ie komitetai svarstys
nustatyta forma teikiamus skundus ir peticijas. Skundus ir peticijas gali teikti Komandos
vadovas, pragjus ne daugiau kaip 30 minuciy po skundziamos situacijos. Apeliacijas dél
Taisykliy ir reikalavimy komitety priimty sprendimy svarstys Apeliacinis komitetas.
Apeliacijas Komandos vadovas gali pateikti raSytine forma per 4 dienas nuo Zaidyniy
pabaigos (apeliacijos pristatomos ] zaidyniy biurg, jei zaidynés tebevyksta, arba |
organizatoriaus biurg, jei zaidynés pasibaige).

Apdovanojimai

Uz dalyvavimg oficialiose zaidyniy rungtyse bus teikiami medaliai (1-3 vietoms) ir diplomai
(4-8 vietoms). Diskvalifikuoti dalyviai dalyvaus Apdovanojimy ceremonijoje ir gaus diploma
uz dalyvavimg. Maloniai prasome dalyviy, treneriy ir globéjy uztikrinti, kad apdovanojimy
ceremonijos metu dalyviai buty kupini entuziazmo, elegancijos ir orumo, kaip ir pridera
,Onko-olimpiados* dalyviams.

Organizaciniai klausimai

Organizatoriai padengs dalyvio (nakvynés ir maitinimo VarSuvos kiino kultliros universiteto
patalpose) iSlaidas visiems pagal patvirtinta paraiSkos forma registruotiems dalyviams,
pradedant pietumis penktadienj, rugpjicio 24 d., 2012, ir baigiant pusryciais rugpjicio 26 d. |
kelion¢ dalyviams jduodama prieSpieciy dézuté.

- Reprezentacinés komandos ar jy atstovaujamos organizacijos turi savo 1éSomis
pasiriipinti vienoda sportine apranga.

- Vienos konkrecios organizacijos siun¢iama komanda susideda i§ 11 vaiky, sirgusiy
véziu, ir 10 tévy/globéjy bei vieno visos grupés vadovo (gydytojo / psichologo / centro
paskirto asmens).

- Organizatoriai padengia transporto iSlaidas.
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- Visi dalyviai, treneriai, savanoriai ir té€vai bus apriipinti identifikacine atributika, kuri
galios visg zaidyniy laika.

- Organizatoriai reikalauja, kad visi komandos nariai atsiysty §iuos savo asmens
duomenis: varda, pavarde, adresag, PESEL asmens identifikacijos numerj, komandos
pavadinimg, asmens atlickamg funkcija (treneris, glob¢jas, komandos vadovas).
Duomenys pateikiami organizatoriui Var$uvoje kartu su paraiskos formomis. Sie
duomenys bus naudojami rengiant identifikacine atributikg ir draudimo dokumentus.

- Asmenys, norintys stebéti Zaidynes kaip fanai, sveciai ar Zitirovai (Seimos nariai, vaiky
draugai i§ atstovaujamos organizacijos), turi patys pasiriipinti savo nakvynes vieta ir
maitinimu uz VarSuvos kiino kultiiros universiteto riby.

Zaidyniy programg pateiksime véliau, kai gausime visas dalyviy paraiskas.

Bendroji ketvirtosios ,,Onko olimpiados* 2012 programa

Penktadienis, rugpjucio 24 d., 2012 m.
12.00 — 16.00: Komandy atvykimas j olimpiados vieta, dalyviy registracija.
14.00—17.00: Pietus, aprangos dalijimas.
17.30 — 19.00: Generaliné repeticija.
19.30: Vakarien¢ (iSsineSimui).

Sestadienis, rugpjtcio 25 d., 2012 m.
08.00 — 09.00: Pusryc¢iai (nakvynés vietoje).
10.30: Didzioji atidarymo ceremonija.
11.00 — 17.00: Varzybos, medaliy jteikimai, apdovanojimai, diplomai.
17.05: Uzdarymo ceremonija.
17.30: Vakarieng¢.
19.30 — 20.30: Koncertas.

Sekmadienis, rugpjucio 26 d., 2012 m.
09.00 — 10.00: Pusryciai.
10.30: ISsiregistravimas ir iSvykimas.

VARZYBU TVARKA
LENGVOJI ATLETIKA
Oficialios varzybos:

* 60 m bégimas (tik pirmajai ir antrajai amziaus kategorijoms), 100 m bégimas, 4x100 m
estafete.

* Suolis j tolj nuo starto linijos (tik pirmajai ir antrajai amZiaus kategorijoms), $uolis j tolj
1sibégéjus.

* Rutulio stimimas (berniukams) (4 kg), rutulio stimimas (mergaitéms) (3 kg)

e Palant” kamuoliuko metimas (tik pirmajai ir antrajai amziaus kategorijoms)

Rungtys dalyviams, turintiems maziausig fizinj pajéguma:
* 25 m asistuotas ¢jimas (su vaikStyne, ramentais ir kt., trenerio pagalba ir pan.

draudziama).
*  25m, 50 m lenktynés su veziméliais, ,,Palant* kamuoliuko metimas sédint vezimélyje.
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Dalyviams, turintiems maziausig fizin} pajéguma, skirtose rungtyse ir rungtyse sédint
vezim¢liuose gali dalyvauti vaikai, kuriy fizin¢ negalia daro didel¢ neigiamg jtaka jy
mobilumui. Informacija apie fizing negalig turi biiti pateikta dalyvio medicininéje pazymoje.

Kiekvienas dalyvis gali dalyvauti dviejose rungtyse ir vienoje estafetéje, taikant Sias iSimtis:

- Dalyviai, turintys maziausig fizin] pajéguma, gali dalyvauti tik dviejose specialiai
jiems skirtose rungtyse. Jiems neleidziama dalyvauti estafetéje.

- Dalyviai, pateike paraiSkas rungtims su veziméliais, negali dalyvauti rungtyse, skirtose
maziausio fizinio pajégumo dalyviams. Jie gali dalyvauti tik dviejose rungtyse,
skirtose dalyviams su vezimeéliais.

Olimpiados vieta:

Zaidynés vyks VarSuvos kino kultiiros universiteto lengvosios atletikos stadione. Siame
stadione yra 8 takeliy bégimo takas. Stadiono tribiinos yra po atviru dangumi, taciau zaidynes
bus galima stebéti ir i§ salés, esan¢ios po stogu. Si salé taip pat pasiekiama Zmonéms,
sédintiems vezimeéliuose.

Taisyklés:

* Visos lengvosios atletikos rungtys vyks pagal IAAF taisykles.

* Atlikdami Suolj | tolj jsibégéjus, dalyviai privalo atlikti Suolj nuo pazZymeétos linijos. |
treneriy protestus dél Suoliy, atlikty ne nuo pazymeétos linijos, nejskaitymo, nebus
atsizvelgiama.

* Dalyviai gali, taciau neprivalo avéti startukus (spygliukai turi biiti ne ilgesni kaip 6 mm).
Taip pat galima naudoti starto kaladéles.

FUTBOLAS (5 Zaidéjy komandy turnyras)
Kiekviena komanda aikStel¢je susideda 1§ 5 zaidé€jy (iskaitant vartininka).

Vieta: zole apséta VarSuvos Kiino kultiiros universiteto futbolo aiksté arba sporto salé (esant
blogam orui).

Taisyklés:

- Turnyras organizuojamas pagal Lenkijos Futbolo Asociacijos ir FIFA taisykles.

- Per zaidimo pertraukéles komandos gali pakeisti visus savo Zaidéjus be jokiy apribojimy,
t.y. kartg pakeistas zaid¢jas pails¢jes gali grizti  aikSte.

- Turnyro metu treneriy ir kity lydin¢iy asmeny elgesiui taikomi griezti reikalavimai.
Netinkamas trenerio ar kity lydin€iy asmeny elgesys, prieStaraujantis teisingo Zaidimo
principui, lems tokiy asmeny paSalinimg 1§ aikstés zonos.

- Esant lygiosioms, nenumatoma skirti papildomo laiko ar baudiniy. Vieta skiriama
atsizvelgiant | surinkty tasky skaiciy, o jei jis vienodas, vyks dar vienos varzybos tarp
vienoda tasky skaiCiy surinkusiy komandy. Jei tokiy komandy yra keletas, taikomas
,mazasis reitingavimas®, atsizvelgiant j tai kiek zaidimy suzaista tarp Siy komandy,
sekmingy ir nesekmingy jvar¢iy skaiciy. Jei tarp Siy rezultaty skirtumo néra, teiséjai gali
nuspresti, kad kiekviena komanda atlieka 5 baudinius.

- Eksperty komitetas nuolat stebés varzybas ir uztikrins tinkamg elges] varzyby metu.
Komandoms pazeidus teisingo zaidimo principg ar kitas taisykles, Komitetas gali pareiksti
1sp€jimg. Po antrojo jsp€jimo Komitetas gali nuspresti komandai pritaikyti baudg — nuo
varzyby pralaimejimo iki pasalinimo i$ turnyro.

Apranga
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- Visi dalyviai turi turéti uniforming sporting aprangg su matomais numeriais ant nugary,
Sortus, timpas, futbolininky apsauginius rai$¢ius. Vartininko uniforma turi biti kitokiy
spalvy nei kity zaidéjy uniformos. Numeriai ant marskinéliy turi atitikti oficialius
Lenkijos futbolo asociacijos (PZPN) reikalavimus. Laikantis tarptautiniy reikalavimy, ant
sportinés aprangos negali buti jokiy réméjy logotipy ar kity reklaminiy Zenkly.

- Kiekviena komanda turi turéti du uniformy komplektus, ar bent ranky raiscius.

- Futbolo bateliai yra privalomi;

- Draudziama zaisti avint batelius su prisukamais metaliniais ar kieto plastiko spygliukais.

- Zaidéjai zaidyniy metu gali dévéti akinius, tatiau uz pasekmes atsako patys.

PLAUKIMAS
Oficialios varzybos:

Laisvu stiliumi: 25 arba 50 m.
Klasikiniu stiliumi: 25 arba 50 m.
Nugara: 25 arba 50 m.

Estafeté laisvu stiliumi: 4x25m.

Kiekvienas dalyvis gali dalyvauti dviejose rungtyse ir vienoje estafetéje.
Vieta:

- Plaukimo varZybos bus rengiamos uzdarame Kiino kulttiros akademijos baseine. Baseinas
yra 25 metry ilgio, turi 6 plaukimo takelius.

- Giliausia baseino vieta — 3,5 m., sekliausia — 0,8 m. Tarp seklios ir gilios viety néra
laipsniSko per¢jimo, gylis keiCiasi staiga.

- Varzybose bus naudojama elektronin¢ laiko matavimo sistema. Taip pat bus naudojama ir
ranking sistema tam atvejui, jei suklysty elektroning.

Reikalavimai:

- Visi dalyviai turi turéti uniformas, atitinkancias zaidyniy reikalavimus.

- Plaukiant laisvuoju stiliumi, galima keisti plaukimo stiliy.

- Jei bandydamas jveikti distancijg plaukikas sustos, atsistos ant baseino dugno, arba jsikibs }
skiriamajg juosta, taciau tai neturés teigiamos jtakos jo rezultatams, jis nebus paSalinamas 18
varzyby. Taciau jei plaukikas atsispirs nuo dugno ar plauks prisilaikydamas skiriamosios
juostos, jis bus diskvalifikuotas.

Varzyby metu bus paskirtas teis€jy komitetas, kuris vertins plaukimo stiliaus taisyklingumg ir
spres del dalyviy diskvalifikavimo, jei plaukimo stilius neatitiks jam taikomy reikalavimy.

STALO TENISAS

Oficialios varzybos:

- Po vieng Zaid¢ja, mergaitéms ir berniukams.

- Poromis, mergaitéms ir berniukams.

- Misriy ly¢iy poroms. Sios varzybos vyks tik tuo atveju, jei bus pakankamai panaSaus

pajégumo misriy pory, kitu atveju Sios poros bus skaitomos kaip berniuky poros.

- Zaidéjas gali dalyvauti daugiausiai dvejose varzybose.
- Kiekviena komanda gali uzregistruoti dvi poras.

Vieta:
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Zaidimai vyks Kiino kultiiros akademijos sporto arenoje, kurioje bus 10-12 stalo teniso staly.
Taisyklés, jranga:

- Varzybos bus organizuojamos pagal galiojancias Lenkijos stalo teniso asociacijos taisykles.

- Varzybos bus rengiamos iki trijy pergaliy, t.y. galimi rezultatai bus 3:0, 3:1, 3:2. Viena
partija tesis tol, kol kuris nors Zaidéjas surinks 11 taSky. Padavimais dalyviai keisis kas du
taskus.

- Zaidimai bus organizuojami ,,rusiSku®, ,,misriu®, ,,kiekvienas su kiekvienu* stiliumi.

- Zaidéjai privalo turéti savo raketes, atitinkancias Lenkijos stalo teniso asociacijos taisykles,
t.y. raketés turi buti i§ vienos pusés juodos, 1§ kitos — raudonos spalvos, padengtos medziaga,
gaminama vienos 1§ Tarptautinés stalo teniso federacijos patvirtinty kompanijy.

- Zaidimy metu bus naudojamas 40 mm skersmens baltas kamuoliukas.

- Zaidéjams draudZziama Zaisti su baltais marskin¢liais.

IKI SUSITIKIMO ,,ONKO-OLIMPIADOJE*!

Visus klausimus deél Taisykliy ir reikalavimy bei dél dalyvavimo Zaidynése prasome siysti
adresu:
Fundacja Spetnionych Marzen
ul. Nowogrodzka 6A4 lok. 22, 00-513 Warszawa
Tel (022)522 74 98, fax: (022) 621 81 87
e-mail: magda@spelnionemarzenia.waw.pl , www.spelnionemarzenia.waw.p!




